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壹、計畫緣起 

近來全球暖化與氣候變遷對世界各國衝擊的加劇，開啟淨零碳排（Net Zero）倡議，減

碳政策已成為各國無法忽視的環境保護與產業永續發展責任，不僅止於工業產業、交通產業

或金融服務業，農漁業生產作為全球暖化與氣候變遷首當其衝的產業，農業產業對減碳的貢

獻規劃亦逐漸受到重視。面對氣候變遷的挑戰，政府訂定了2050年實現淨零的國家目標，食

農教育的推動致力於促進與落實地產地消，縮短生產到消費的距離，亦是落實並實現淨零碳

排生活轉型的重要策略。 

新北市推動 2030 願景工程，擘劃未來十年城市發展願景，以「新聯結」、「新美

學」、「新創生」、「新領導」、「新趨勢」、「新住民」六大面向翻轉新北市，因應目前

新興食安議題及氣候變遷影響，追求低碳、在地與健康的飲食生活，是現代人努力調適的方

向，因此本市各級學校食農教育中程計畫，跨域整合環境教育、氣候變遷教育、海洋教育等

相關議題，及十二年國民基本教育以學生為學習中心，強調學生自我探索、人我互動、與社

區及自然互動共好的素養導向，並響應聯合國永續發展目標(SDGs)第2項「消除飢餓」及第

12項「負責任的生產與消費」，推動各項食農教育政策方案。 

本市各級學校食農教育中程計畫以「農業生產與環境、飲食健康與消費、飲食生活與文

化」三主軸、六大面向為推動架構，「農業生產與環境」推廣友善耕作及科技農作，了解

「泥巴到嘴巴，種子到餐桌」的過程，「飲食健康與消費」建立「吃當季、食當地」低碳健

康飲食生活思維，找回飲食自主權，成為一個負責任的消費者，「飲食生活與文化」著眼於

食農教育在地特色紮根與認同，進而了解國際多元飲食文化。 

    食農教育內容多元廣泛，期望透過教育局跨科室、跨單位整合相關政策方案，讓本市各

校有明確計畫依循，協助學校發展在地化食農教育課程，找回「人與土地、人與食物、人與

人、人與地景，人與環境」的連結，打造真正「安居樂業」的幸福城市。 

 



貳、計畫依據  

一、農業部食農教育法。 

二、農業部第一期食農教育推動計畫(112-116年)。 

三、新北市政府食農教育推動計畫(112-116年)。 

四、新北市環境教育中程計畫(111-114年)。 

五、新北市戶外與海洋教育計畫。 

六、新北市學校午餐輔導團輔導工作實施計畫。 

叁、實施期程 

 本計畫自 114年度起至 117年度止，共計 4年。 

肆、辦理單位 

一、 指導單位：新北市政府。 

二、 承辦單位：新北市政府教育局、新北市政府教育局環境教育輔導小組、新北市永續環 

               境教育中心。 

三、 執行單位：新北市各公私立高中職暨國民中小學。 

  



伍、計畫架構

 

 

 

 

 

 

實踐新北永續食農教育、推動國際健康飲食文化

農業生產與環境

友善耕作

建
置
學
校
食
農
教
育
場
域

推
廣
環
境
友
善
棲
地
營
造

科技農作

教
授
智
慧
農
業
科
學
新
知

推
展
氣
候
變
遷
永
續
農
業

飲食健康與消費

食在健康

培
養
健
康
飲
食
議
題
思
辨

推
展
食
育
終
身
學
習
活
動

綠色消費

推
廣
當
季
在
地
低
碳
食
材

形
塑
永
續
消
費
價
值
理
念

飲食文化與生活

飲食文化

推
廣
在
地
多
元
飲
食
文
化

發
展
國
際
特
色
飲
食
教
育

食農創生

辦
理
遊
學
農
事
職
探
體
驗

推
展
在
地
食
農
特
色
場
域



陸、執行方案進程 

主軸 實施

面向 

實施目標 執行方案 執行單

位  

重點實施期程  

114 115 116 117 

農業

生產

與環

境 

友善

耕作 

1-1建置學校食農

教育場域。 

1-1-1補助學校辦理

「食農樂活巧營造」

計畫，以校園為基地

進行棲地營造，並與

社區總體營造連結。  

教育局 

申請學

校 

    

1-1-2鼓勵學校成立

食農教育相關社團，

進行食農體驗與實

做。 

教育局 

申請學

校 

    

1-1-3提供食農教育

融入校本課程優良範

本，鼓勵各校將食農

教育融入各領域教學

中。 

教育局 

申請學

校 

    

1-1-4透過網站及社

群媒體分享食農教育

教學資源與亮點行

銷。 

教育局 

 

    

1-2 推廣環境友善

棲地營造。 

1-2-1辦理「新北市

環境教育方案2.0川

山家計畫」，推廣友

善環境概念，協助校

園棲地復原及多層次

營造。 

教育局  

申請學

校 

    

科技

農作 

2-1教授智慧農業

科學新知。 

2-1-1辦理智慧農

業、科技農作議題教

師增能研習。 

教育局     

2-2因應氣候變遷

運用科技農作。 

2-2-1建置學校農園

智慧科技設施。 

教育局  

申請學

校 

    

飲食

健康

與消

費 

食在

健康 

 

3-1培養健康飲食

議題思辨。 

 

 

3-1-1辦理新北市學

校午餐採用國產可溯

源食材獎勵金實施計

畫。 

教育局  

學校 

    



主軸 實施

面向 

實施目標 執行方案 執行單

位  

重點實施期程  

114 115 116 117 

飲食

健康

與消

費 

食在

健康 

3-1培養健康飲食

議題思辨。 

 

3-1-2辦理新北市

4+1安心蔬菜計畫。 

教育局  

學校 

    

3-1-3推動新北市各

級學校「空盤運動─

剩食減量」實施計

畫。 

教育局  

學校 

    

3-1-4鼓勵學校設置

惜食冰箱，將剩食分

送給有需求之人。 

教育局  

學校 

    

3-1-5鼓勵各校將剩

食及廚餘回收再利

用。 

教育局  

學校 

    

3-1-6鼓勵各校辦理

「食魚教育」議題活

動。 

教育局  

學校 

    

3-1-7鼓勵各校辦理

「食米教育」議題課

程或活動。 

農糧署 

教育局 

學校 

    

3-1-8推動學校健康

飲食及食農教育相關

課程。 

教育局     

3-2推展食育終身

學習活動。 

3-2-1鼓勵社區大學

開設食農教育課程。 

社區大

學 

    

3-2-2辦理親子相關

食農教育主題活動。  

家庭教

育中心 

    

3-2-3鼓勵樂齡學習

中心開設食農教育課

程。 

樂齡學

習中心 

    

3-2-4鼓勵幼兒園辦

理相關食農教育活

動。 

教育局     



主軸 實施

面向 

實施目標 執行方案 執行單

位  

重點實施期程  

114 115 116 117 

飲食

健康

與消

費 

綠色

消費 

4-1推廣當季在地

低碳食材。 

4-1-1推廣「新北當

令在地食材地圖」融

入教學，認識當季在

地食材，並鼓勵各校

成立「食農教師專業

社群」。 

教育局  

學校 

    

4-2形塑負責任的

綠色消費價值理

念。 

4-2-1鼓勵各校辦理

綠色消費相關議題研

習或活動。 

教育局  

學校 

    

4-2-2辦理減塑活動

計畫，推廣全民綠色

消費及減塑行動。 

教育局  

民間團

體 

申請學

校 

    

飲食

生活

與文

化 

飲食

文化 

5-1推廣在地多元

飲食文化。 

5-1-1辦理在地及多

元飲食文化實施計

畫。 

教育局  

學校  

    

5-2發展國際特色

飲食教育。 

5-2-1推動「新北市

國際飲食教育扎根計

畫校廚教學營實施計

畫」。 

教育局  

學校 

    

5-2-2鼓勵學生學習

臺灣在地飲食文化，

並以國際交流視野對

外宣揚。 

教育局  

學校 

    

食農

創生 

6-1辦理遊學農事

職探體驗。 

6-1-1辦理「新北市

職業試探暨體驗教育

中心實施計畫」農業

類課程。 

教育局  

學校 

    

6-2推展在地食農

特色場域。 

6-2-1辦理「食農綠

金進行式」計畫，讓

學生參訪友善環境農

漁場域，進行農漁事

職探體驗。 

教育局  

申請學

校  

    

捌、預期成效 

一、 有效活化校園閒置空間運用，建置食農教育場域，提升農業生產友善環境知能。



有效利用校園空間運用或連結社區資源，發展食農教育場域，提升農業生產友善

環境知能。 

二、 提升智慧農業的認知，學校農園導入智慧科技設施成為教學媒材，深化農業永續

生產概念。結合資源導入智慧科技設施成為教學媒材深化農業永續生產概念，鼓

勵學生探索農業與科技應用策略。 

三、 具備食在健康食安議題思辨素養，涵育優質世界綠色公民視野素養，推展食育終

身學習活動，並落實於生活成為負責任的消費者。 

四、 深化實踐低碳安心均衡飲食，選用當地當季健康食材，有效提升食農教育學生學

習興趣，守護環境有效減緩暖化對環境造成的衝擊。 

五、 實踐跨文化行動力，認識新北在地特色多元飲食文化，培養國際飲食教育人才。 

六、 推廣在地優質農漁業場域，激發學生進行兼顧環境保育之生涯探索，建立正確職

業價值觀。 

 

玖、考核評估 

為確保本計畫執行進度，將定期由「新北市政府教育局環境教育輔導小組」提供諮詢

及建議，作為後續改進修正依據。 

 

拾、本計畫經新北市政府教育局核定後實施，修正時亦同。 


